Verhaltensregeln fUr das
Gelande der ESV

DAS HYGIENEKONZEPT DER ELB —SEGLER VEREINIGUNG E.V.




Hygienekonzept zur Kontaktreduktion ab
dem 01.07.2020

Die Umsetzung dieses Konzept findet Anwendung auf dem Gelande der Elb-Segler Vereinigung
e.V. in der AntwerpenstralRe 15, sowie den angrenzenden Flachen, die von den Mitgliedern

betreten werden kénnen.

Auf dem Gelande befinden sich neben den beiden Hallen, das Clubhaus, sowie Werkstatten
und diverse Schiffe im Freilager.

Grundsatzlich gilt die von der Freien und Hansestadt Hamburg erlassenen Allgemeinverfigung
in seiner aktuellsten Fassung (https://www.hamburg.de/allgemeinverfuegungen/)
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Randbedingungen

Infektionen vorbeugen:

4  infektionsschutz.de

Wissen

schiitzt,

Die 10 wichtigsten Hygienetipps

Im Alltag begegnen wir vielen Erregern wie Viren und Bakterien. Einfache Hygienemalnahmen tragen dazu bei,

Empfehlungen

1. Regelmifig Hande waschen

wenn Sie nach Hause kommen,

wor und wihrend der Zubereitung von Speisen,
wvor den Mahizeiten,

ch dem Besuch der Todette,

nach dem Maseputzen, Husten oder Nieser,
wor und nach dem Kontakt mit Erkrankien,
rEach dinn Kontakt mit Tieren

* Tragen eines Mundschutz

i

Hénde aus dem Gesicht fernhalten

Faszen Sie mit ungewaschenen Hinden nicht an
Muned, Augen oder Mase.

* Regelmallig Hande waschen

il

Im Krankheitsfall Abstand halten
Huneren Se sich zu Hause aus.

Werzichien Sie auf enge Kirperkontakte, solange Sie
ansteckend ind

» Halten Se sich = einem separaten Raum auf und
benutzen Sie wenn méglich aine getrennte Toilette.
Benutzen Sie Essgeschr oder Handticher nicht mit
anderen gemensam
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Auf ein sauberes Zuhause achten
Remigen Sk inshesondane Kiche und Bad

17 g it dblichen ¢ gem
Lassen Sie Putzlappen nach Gebrauch gut trocknen
und wechseln sie hdufig aus.

-3

. Geschirr und Wische heilt t

sich und andere vor ansteckenden Infektionskrankheiten zu schiitzen,

A\l

Aemnigen Sk Ess- und Kiichersensilien mit wamem
‘Wassar und Spdimittel oder in der Splilmaschine.
‘Wiaschen Sie Spdilappen und Pulzilicher sowe
Handtikcher, Waschlappen, Bettwasche und
Unterwische bei mindestens 60 °C.
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2. Hande griindlich waschen

= Hinde unter flieflendes Wasser halten,
» von allen Seiten mit Seife einreiben,

® dabei 20 bis 30 Sekunden Zeit lassen,

= unter fliellendem Wasser abwaschen,
= it Enem sauberen Tuch rocknen,

4. Richtig husten und niesen

® Halten Sie beim Husten und Niesen Abstand von
anderen und drehen sich weg

= Benutzen Se en Taschentuch oder hallen die
Armbeuge var Mund und Hase.

6. Wunden schiitzen
= Decken Sie Wunden mit enem Pflaster oder
Verband al

8. Lebensmittel hygienisch behandeln

* Bewatwen Sk emplindiche Nahrungsmittel stets
gut geldihlt auf

» ‘ermeiden Sie den Kontakt von rohen Teerprodukien
it o werzehinen Lebansmiteln

® Erhitzen Sie Flessch auf mindestens 70 °C

» Waschen Sie Gemiise und Obst grindlich

10. RegelmaBig liften
® Liiftan Sie geschiossene Rdume mehrmals tiglich
fiir einage Minuten,
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™ Clubhaus .

Das Clubhaus ist fur sportliche Belange (z.B. theoretischer Segelunterricht) ge6ffnet und kann
von maximal 10 Personen zeitgleich benutzt werden.

Dabei ist auf
o Hinreichenden Abstand von mindestens 1,5 Metern zu achten.

o Die Anwesenheitsliste ist auszufillen.
o ausreichende Belliftung zu achten
o Haufig berlihrte Oberflachen sind regelmaRig zu reinigen

o Die Benutzung der Clubanlagen (Clubhaus, Halle, Grundstiick) zum Zwecke des geselligen Miteinanders
ist explizit von der Behorde fiir Inneres und Sport untersagt.
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Sanitare Anlagen

* Die Benutzung der Dusche ist untersagt
* Die Toiletten durfen jeweils von einer Person betreten werden.
* Warteschlangen sind zu vermeiden

* Eine Reinigung finde mindestens taglich statt.
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Anwesenheiten

* Jeder darf das Freigelande unter Einhaltung der Kontaktregeln betreten und Aktivitaten im
Sinne der Satzung ausfiihren.

* Kontaktregel:
* Esist grundsatzlich die Abstandsregel von 1,5 Meter einzuhalten

o Das gilt nicht:
o flr Personen aus einem gemeinsamen Haushalt (unabhéangig der Personenanzahl)

e Bei Zusammenkilinften bis zu 10 Personen
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Jugendtraining

Das Jugendtraining findet unter Einhaltung der Kontaktregeln und der FAQ Sport Behdrde fur
Inneres und Sport statt.

Die Details der FAQ Sport findet ihr unter: https://www.hamburg.de/fag-sport/
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Slipbetrieb

*Der Slipbetrieb ist uneingeschrankt unter Einhaltung der unter Anwesenheiten genannten
Regelungen moglich
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= Schlengelanlage =

*Es gelten folgende Empfehlungen

*Der Niedergang darf nur von einer Person zur Zeit genutzt werden. (Hinweisschilder)
* Verkehr Richtung Land hat Vorfahrt.

*Die Schlengelanlage wird mit einem Rechtsgehgebot verwendet.
* Es wird in Gehrichtung an der Rechten Kante gegangen, so dass eine Begegnung moglich ist.
¢ Ansammlungen von mehr als 2 Personen sind auch hier untersagt.

* Schiffe sollten direkt nach dem Slippen von der Anlage entfernt werden, damit keine
Ansammlungen entstehen und folgende Schiffe ebenfalls die Anlage nutzen kdnnen.

* Liegen im Packchen sollte vermieden werden.

* Es sollte, wo moglich der Mindestabstand von 1,5m eingehalten werden
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