Verhaltensregeln fur das
Gelande der ESV

DAS HYGIENEKONZEPT DER ELB =SEGLER VEREINIGUNG E.V.




® Hygienekonzept zur Kontaktreduktion ab ®

dem 15.06.2020

Die Umsetzung dieses Konzept findet Anwendung auf dem Gelande der Elb-Segler Vereinigung
e.V. in der Antwerpenstralle 15, sowie den angrenzenden Flachen, die von den Mitgliedern

betreten werden konnen.

Auf dem Geldande befinden sich neben den beiden Hallen, das Clubhaus, sowie Werkstatten
und diverse Schiffe im Freilager.
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ﬁ_ infektionsschutz.de
f‘ Wissen,_\-[ schiitzt,

Randbedingungen

Infektionen vorbeugen:

Die 10 wichtigsten Hygienetipps

Im Alltag begegnen wir vielen Erregern wie Viren und Bakterien. Einfache Hygienemalnahmen tragen dazu bei,
sich und andere vor ansteckenden Infektionskrankheiten zu schiitzen,

Empfehlungen

1. RegelmdRig Hande waschen
= wenn Sie nach Hause kommen,
® vor und wihrend der Zubereitung von Speisen,
. = wor den Mahizeiten, 2. Hiind indlich h
° T M d h t = nach dem Besuch der Toletle, - Hande griindlich waschen
ra e n e I n eS u n SC u Z » nach dem Maseputzen, Husten oder Niesen, » Hinde unter flieiendes Wasser hahen,
» vor und nach dem Kontakt mit Erkrankien, = von allen Seiten mit Seife sinreiben,
= nach dem Kontakt mit Tieren » gdabei 20 bis 30 Sekunden Zeit lassen,
.. . .. » unier flieflendem Wasser abwaschen,
® R g I l I ' B g H d h =l eanemn sauberen Tuch trocknen
e e a I a n e Wa SC e n 3. Hénde aus dem Gesicht fernhalten
» Fassen Sie mit ungewaschenen Hinden nicht an
Mund, Augen oder Nase.
4. Richtig husten und niesen
" = Halten Sia beim Hust d Hi Abstand
5. Im Krankheitsfall Abstand halten £ T S e nean

anderen und drehen sich weg.

* Kureren Sie sich zu Hause aus. Benutzen S en Taschentuch oder halten die

v

» ‘Verzichten Sie auf enge Kemerkoniakte, solange Sie Armmibeuge vor Mund und Nase.

ansteckend snd
® Halten Sa sich n einem separaten Raum auf und

benutzen Sie wenn miglich eine getrennte Toilette.
» [Benutzen Sie Essgeschir oder Handicher nicht mit 6. Wunden schiitzen

anderen gemeinsam. B ® Decken Sie Wunden mit einem Pflaster oder

- Verband ab.
—

7. Auf ein sauberes Zuhause achten
= Remigen Sie insbesondere Klche und Bad

resgalméfig mit blichen Haushalisrenigem 8. Lebensmittel hygienisch behandeln

B Lassen Sie Putdappen nach Gebrawch gut trocknen
- - =, che M - e
und wechseln sie hiufig aus n;_-.cu\alr.r:-n S emphindiche Nahrungsmitiel stels
gut gekiihlt auf.
» VYermeiden Sie den Kontakt won rohen Teerprodukien
" - . il rof verzehinen Lebensmitieln
L hirr und Wasche heill waschen
9. Gesc dsche heill wasche: e » Erhitzen Sie Flesch auf mindestens 70 *C
* Remnigen Sie Ess- und Kiicherutensilien mit wanmem » Waschen Sie Gemiise und Obst grlindlich.
‘Waasar und Spllmittal oder in der Spllmaschine.
b Wiaschen Sie Spillappen wnd Pulzticher Sovwee
Handticher, Waschlappen, Bettwasche und oy P
Unterwhsche bei mindestens 60 °C. 10. RegelmaéBig liiften
® Liiften Sie geschlossene Rdumea mehrmals taglich
fiir einage Minuten
—_—

[e} BY-NC-ND | Quele: Bundeszenrale fiir gesundheiliche bdufkiaung (BZga) Sand 2016
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® Randbedingungen ®

Verpflichtungen
* Desinfektionsmittel und Tucher stehen zur Verfliigung

* Windenfahrer und Zugmaschinenfahrer desinfizieren ihre Gerate vor der Benutzung

* Das Clubhaus bleibt weiterhin ,versperrt” und steht nicht zur Verfligung.
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Sanitare Anlagen

e Zutritt ist Gber die Seitentir des Clubhauses moglich

* Die Benutzung der Dusche ist untersagt

* Die Toiletten durfen jeweils von einer Person betreten werden.
* Gewartet wird bitte vor der Tur.

* Eine Reinigung finde mindestens taglich statt.
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Anwesenheiten

* Jeder darf das Gelande unter Einhaltung der Kontaktregeln betreten und Aktivitaten im Sinne
der Satzung ausfuhren.

» Kontaktregel:

* Personen missen auf dem ESV Gelande grundsatzlich einen Mindestabstand von 1,5 Metern
zueinander einhalten

o Der Aufenthalt ist gestattet:
o 1. allein
o 2.in Begleitung von Personen, die in derselben Wohnung leben,
o 3.in Begleitung von einer Person, die in einer anderen Wohnung lebt,
° 4. in Begleitung von Personen, die gemeinsam in einer anderen Wohnung leben oder
o 5. in Begleitung von Personen, die in derselben Wohnung leben und Personen, die gemeinsam in einer anderen Wohnung leben.

Die Anzahl der sich zusammen aufhaltenden Personen darf bei den Punkten 3. bis 5. zehn Personen nicht
ubersteigen.
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Anwesenheiten

* Zusammenkiinfte zu geselligen Griinden, wie gemeinsame Pausen und Absprachen in
groBerer Runde, dirfen nur unter Einhaltung der Kontaktvorschriften stattfinden. (Es dirfen
sich max. 10 Personen aus dem selben oder einem zweiten Haushalt zusammen aufhalten)

* Das Clubhaus bleibt weiterhin fur die Mitglieder verschlossen, da wir fiir die Einhaltung der
Abstandsregeln nicht sorgen konnen.

* Am besten handelt ihr nach folgendem Ablauf
o Ankommen — direkt arbeiten, segeln oder dem Vereinszweck nachgehen

o Abfahren — das Gelande auf direktem Wege wieder verlassen
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® Jugendtraining ®

Das Jugendtraining findet unter Einhaltung der Kontaktregeln und der FAQ Sport Behorde fir
Inneres und Sport statt.

Die Details der FAQ Sport findet ihr unter: https://www.hamburg.de/fag-sport/
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https://www.hamburg.de/faq-sport/

® Slippbetrieb ®

* Slip Termine werden mit dem Vorstand vorab abgestimmt.

* An jedem Schiff befinden Personen aus dem gleichen Haushalt und maximal eine weitere
Person fur die Bedienung des Wagens und des Schiffes.

* Zusatzlich sind ein Winden und ein Unimogfahrer, sowie einem Helfer vor Ort, die sich gemal
der Abstandsregeln verhalten.

* Der Bereich von Winde bis Slippbahn darf von weiteren Personen nicht betreten werden.

*Der Ablauf sieht folgendermalen aus:
o Ankommen — das Schiff vorbereiten

o Das Schiff verfahren

o Das Schiff slippen

o Slippwagen auf die Wiese/ Hallenplatz verbringen

o Schiff vom Anleger entfernen oder das Gelande anderweitig wieder verlassen
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Schlengelanlage

* Der Niedergang darf nur von einer Person zur Zeit genutzt werden. (Hinweisschilder)
* Verkehr Richtung Land hat Vorfahrt.

*Die Schlengelanlage wird mit einem Rechtsgehgebot verwendet.
e Es wird in Gehrichtung an der Rechten Kante gegangen, so dass eine Begegnung moglich ist.

* Ansammlungen von mehr als 2 Personen sind auch hier untersagt.

* Schiffe sollten direkt nach dem Slippen von der Anlage entfernt werden, damit keine
Ansammlungen entstehen und folgende Schiffe ebenfalls die Anlage nutzen konnen.

* Liegen im Packchen sollte vermieden werden.

* In jedem Fall missen die Distanzregeln (Mindestabstand 1,5m) eingehalten werden
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